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Foi et Lumière - L’origine 
 

Transcription 
 
Pierrette : Foi et Lumière c’est un mouvement qui a débuté en France avec des parents, 
deux parents, un couple qui avaient deux enfants handicapés et qui ont voulu un jour 
participer à un pèlerinage avec leur diocèse et voulaient se rendre à Lourdes et amener 
leurs deux enfants. 
 
Mais ils ont eu des difficultés. Le comité organisateur quand ils ont su qu’ils avaient deux 
enfants handicapés, ils les ont refusés. 
 
Les parents à ce moment - là ont décidé de s’y rendre par eux – mêmes et à Lourdes ils 
ont cherché à se loger dans une auberge. Tout le monde les refusait sauf une dame qui a 
fini par les accepter à la condition que les enfants et les parents prennent leur repas dans 
leur chambre. Quand ils se promenaient dans la ville pour se rendre à la grotte, tout le 
monde les regardait et disait, « quand on a des enfants comme ça on les garde chez nous 
». Et eux ils ont été très blessés par cette expérience. 
 
En revenant , ils connaissaient Jean Vanier. Ils ont pensé aller le rencontrer. Jean Vanier 
connaissait Marie –Hélène Mathieu qui s’occupe de personnes handicapées , et tous les 
deux ont écouté la blessure de ces parents-là. 
 
Ils ont décidé de faire un projet ensemble. Ça pris à peu près deux ans pour le réaliser. Ils 
ont organisé un très gros pèlerinage à Lourdes. C’était à Pâques 1971. Il y avait 12,000 
personnes qui y participaient. Ces 12,000 personnes étaient composées des parents, des 
amis et des enfants handicapés. 
 
À ce moment – là il y a eu tellement de joie, de belles choses qui se sont vécues que ça 
changé la perception des gens de Lourdes , et depuis ce temps nous à Foi et Lumière, 
nous nous rendons souvent à Lourdes, à tous les 10 ans pour participer à un pèlerinage et 
fêter ensemble. 
 


