J'ai des amis!
—

Résoudre les chicanes
Transcription

Patrick : Si je trouve ca dur les situations de reprendez @uelqu'un qui n'a pas été
correct avec moi puis que je n'ai pas été cornemt guelqu'un? Oui je trouve ¢a dur, tres,
trés dur parce que ¢a joue dans tes émotionsuead@ns ton cceur, ¢a joue partout dans
ton corps, fait que c'est trés, trés dur de t'exeli avec quelqu'un. Si je fais une erreur,
pour réparer I'amitié que j'ai brisé avec une ds amies, je vais m'expliquer, la

situation. Puis apres je vais m'excuser aux peesoargui j'ai dit qu'elles n'étaient pas
correctes, puis aussi je vais essayer de me raaretisant:

-Ah ¢a te tenterais-tu de venir souper a la mamos je t'invite puis c'est moi qui paye...

Puis tout ¢a tsé. Mais c'est pas question d'argest, la question de s'expliquer dans une
soirée pour expliquer que dans le fond, je negassun gars méchant ... qui profite de la
personne, j'suis un bon gars.

Eric: Ca t'est tu arrivé comme expérience d'avoir undamitu tenais, que t'avais a caeur
puis pour une raison ou une autre, y'a eu un cagpvdus vous étes éloignés... T'as
entamé les démarches, t'as été de I'avant puisotdis reprendre la relation...

Patrick : Ca m'est déja arrivé, la fille, j'ai pris les déatees pour la revoir. J'ai pris les
démarches pour lui parler, pour lui expliquer powig'avais agi comme ¢a puis elle m'a
dit:

-T'es rien qu'un cristi de cave, puis j'veux pkiparler, puis je veux plus ci, je veux plus
ca...

Fait quejust too backlle m'aflushé.Fait que j'ai dit ben correct, elle ne m'a pas
respecté... Moi je n'ai pas besoin d'une persoomene ¢a dans ma vie. Qu'est ce que je
fais pour ne pas perdre mes amis? J'essaye cgttieayec la personne, puis de I'écouter
guand elle a des secrets a me dire, de ne pa®l@sr De rester moi méme c'est
important, oui c'est trés important de rester Is@ene que tu es en ce moment. C'est
trés, trés important. Dans mon cercle d'amis, Egsaix que je veux et non la chicane. Je
n‘aime pas la chicane. Toi, t'aimes-tu la chicane?

Eric : Non, pas vraiment hein. Ca améne plus de problémes!'autres choses.

Patrick : C'est ¢a, c'est sdr.
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